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Hervé Magnin : un artiste militant, singulier et pluriel.

Aventurier dans (et de) l’âme, audacieux funambule,

il vibre en équilibre sur les cordes sensibles de son arc
.

a
u

te
u

r 
c
o
m

p
o
si

te
u
r 

in
te

rp
rè

te

ess
ayis

te
, r

om
ancie

r

Plasticien

documentaires, clips

sculpture, graphisme, peinture

Théâtre, improvisation
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MUSIQUE

Souvent là où on ne l’attend pas, Hervé Magnin bouscule.                                                 
         Avec provocation et bienveillance, ces chansons remuent l’âme . 

                    et bougent le cul. Explorateur des possibles, bouffeur de tabous, 
 éveilleur de conscience, militant humaniste, il trouve son inspiration dans 
,           les profondeurs de l’âme humaine. 

Grand amoureux des mots, cet auteur-compositeur-interprète atypique nous invite 
sans complaisance à donner plus de sens à nos vies. Cet audacieux philosophe 
pragmatique ne ménage guère le confort de nos habitudes. Ces chansons font du 
bien, surtout si nous sommes prêts à mettre en cause l’évidence de nos routines. 

Jazz, blues, gospel, bossa, samba, reggae, rock, ballade… il est difficile 
– peut-être pas souhaitable – de classer l’univers musical de cet artiste éclectique. 

Des extraits audio sur Myspace : http://www.myspace.com/hervemagnin

Des extraits vidéo sur Youtube : http://www.youtube.com/user/quosetoujours/videos

Dans ses textes comme dans sa vie, Hervé Magnin puise dans les ressources des êtres 
avec authenticité. Avec empathie, avec amour, il écoute battre le cœur du monde. Puis 
il restitue al tempo de sa sensibilité. Sa passion et sa curiosité pour le tréfonds de 
l’être se manifestent clairement dans l’album « Silence, on tourne ! » (2009). 
Son engagement politique est plus présent dans « La part du colibri » (2013)
Le thème de la résilience des peuples est plus marqué encore dans « Avant qu’il soit 
trop tard » (2024)
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http://profile.myspace.com/index.cfm?fuseaction=user.viewprofile&friendid=405438857
http://www.youtube.com/user/quosetoujours/videos


SCÈNES 

Hervé Magnin se produit pour la première fois en public à
                               Montréal, en 1985. A l’école de la vie, ses premières scènes sont
                    austères : le métro, la rue, les terrasses de café. Puis peu à peu, il 
               cachetonne en solo dans les restaurants, les pianos-bars, les hôtels. 
   ,            Ses premières véritables scènes de spectacle sont parisiennes. Mais ce n’est 
.         que 20 ans plus tard qu’il joue enfin ses propres chansons, accompagné de ses musiciens.

En France :
27/04/14 Meythet (Artootem)
29/09/12 Carcassonne (forum Gandhi International)
18/03/12 Chambéry (Forum Ouvert Colibris)
11/02/12 Saint-Antoine l’Abbaye (soutien à la FEVE)
10/12/11 Valence
15/10/11 manif anti-nucléaire devant la centrale du Bugey
8/10/11 Grigny (Colloque sur la désobéissance civile)
Du 30/09/11 au 6/10 Angers, Nantes… (Octovales de la paix)
10/09/11 Karma Ling (colloque économie et spiritualité)

19/03/11 Bordeaux
7/11/10 Noyer, en première partie de Morice Benin
15/10/10 Annecy à l’Arcadium (Festival de l’économie)
2/06/10 Chambéry (Festival Brin d’air)
8/03/10 Paris (Café de l’amour)
19/07/09 Le Montcel aux Rencontres France-Québec
2/07/09 Aix-les-Bains (Conservatoire)
29/03/09 Grenoble au Café des Arts
4/02/09 Annecy, au Brise-Glace
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Quelques dates marquantes :

À l’étranger : 
5/10/25 Saint-John’s (Canada, Terre-Neuve)
14/09/13 Erevan (Arménie) (Alliance française)
5/09/12 Genève (Suisse), Plaine de Plainpalais pour The Meal
4/09/12 Beyrouth (Liban) au cabaret Al Madina
14/08/11 Boixar (Espagne)
3/04/11 Lausanne (Suisse)
12/11/10 Fribourg (Suisse)



THEÂTRE 

Hervé a une longue pratique d’improvisation théâtrale. Il s’est                           
                          investi en tant que comédien dans quelques pièces classiques. En 2023, il    
                  joue dans le off d’Avignon une pièce tirée d’un texte dont il est l’auteur. 

Impro :

Paris – LIFI

Aix-les-Bains

Chambéry - TICS

Rumilly - Impropotames

Pièces :

1994 - Les jeux de Noël

2007 - Comment fais-tu l’amour, Cerise ?

2022 - Fraternisons !
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FILMS

Arménie, terre de résilience (octobre 2013)

Longs-métrages :

La vidéo, c’est pour Hervé une surprise 
           tardive. Quelques clips de ses chansons,             
       quelques vidéos pour promouvoir des sites écolos, 
   à partir de 2011. 
Puis sans préméditation en 2013 , un long voyage à l’étranger 
s’avère être un espace fertile pour accoucher de deux longs 
métrages. C’est le début d’une nouvelle passion. 

Clips :

Reportages :

Liberté pour Vartan Pétrossian (2014)

La politique de l’autruche (2013)

Errare uranium est (2012)

Œil pour œil (2012)

All Greens Haka (2019)

Ecovillage, Shouf (Liban 2012)

Le papillon-tortue (Italie, Tunisie, Algérie, Espagne, 2016/2017)

El pueblo de las semillas (Costa Rica  2016)

Un mur dans ma tête (Palestine/Israël 2018)

La folle histoire d’un ego altruiste (France 2019)
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Ça en fait une trott’ (Scandinavie 2021)
Être ou ne pas être saami (Scandinavie 2022)

L’art d’être vivant. Retour en Arménie (2023)
Habiter la Terre (France 2024)

Source (Bulgarie, août 2013)



LIVRES

Hervé Magnin est l’auteur d’une vingtaine de livres. 

                             Il est plus connu pour ses essais dans les domaines de la 
   …..…….             psychologie et des relations humaines.            

Il est aussi romancier, nouvelliste, scénariste. 
Chanson, poésie, conte philosophique, récit de voyages font 
également partie des formes d’expression qu’il adopte volontiers.

A paraître :

Le Petit Antoine, conte philosophique
J’veux qu’on m’aime, roman initiatique
Quand j’étais vieux, autobiographie projective
Bzzz, roman

Hervé Magni né

Jacques Fradin

Manuel de

Psychophysio -

Communication

Dans ces ouvrages très sérieux, 
aux enjeux essentiels 

au niveau du développement durable  
de soi et du monde, 

il opte pour un ton léger et convivial. 
L’humour y tient une place de choix.

 

 

Le Petit Antoine

Texte de Hervé MAGNIN

Illustrations de Matthieu DESCA

 

Le Petit Antoine

Texte de Hervé MAGNIN

Illustrations de Matthieu DESCA
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CONFÉRENCES

En 20 ans, Hervé Magnin a produit
 une centaine de conférences 

sur des thèmes variés. 

Halte au gâchis de soi !

Gentiane et Tournesol

Halte au gâchis de soi !

Gentiane et Tournesol

Son propos est soutenu par un 
visuel pédagogique et éclairant. 

Depuis quelques années, il illustre souvent 
ses idées avec des formes musicales et théâtrales. 

Vidéo-projecteur et guitare se côtoient de façon surprenante et synergique.
Le concept de conFcert est à la fois instructif et divertissant. 

A mi-chemin entre conférence et concert, 
c’est un spectacle vivant. 

Quelques exemples :

Grenoble 10 mars 2012
     Le développement durable de soi et du monde

Festival de l’économie. Annecy 15 octobre 2010 
     La consommation : entre liberté et addiction

Salon du Mieux vivre. Fribourg 13 novembre 2010
 C’est décidé, je m’aime

France Telecom. Lyon 20 mai 2005
     Remobiliser les ressources humaines en situation de crise

APM. Paris 13 septembre 2005
     La confiance dans les relations de travail

Botanic. Gaillard 6 novembre 2009
     Le développement durable de soi

Salon Mednat. Lausanne 30 mars 2008
     Surmonter ses peurs. Enfin libre. 
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Beyrouth 4 septembre 2012
     La crise mondiale, une opportunité pour grandir

Alliance française, Erevan 14 septembre 2013
     Oser réaliser ses rêves

La Chaux-de-fonds 6 mars 2013
     L’estime de soi à l’école



ARTS 
PLASTIQUES

Etudiant en arts plastiques à Paris I Panthéon-
     Sorbonne de 1983 à 1985, Hervé a un déclic pour 
   la 3D. Le plaisir de modeler, sculpter 
évince complètement celui du dessin 
et de la peinture. 

20 ans plus tard, le travail du bois vient compléter 
celui de la terre. Puis, viennent les concours en 
France et en Italie dans les années 2000 où il 
remporte quelques prix.
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CHOREGRAPHIE

Hervé ne se prend pas pour un chorégraphe. En tant 
qu’artiste éclectique, il met cependant sa créativité 
au service des causes qui lui sont chères. 

Afin d’attirer l’attention sur l’urgence des enjeux 
climatiques, environnementaux, il s’inspire de la 
culture maorie et crée une flash mob écolo : 
le All Greens Haka 
https://www.youtube.com/watch?v=eWs3G3Wk6Eo
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https://www.youtube.com/watch?v=eWs3G3Wk6Eo


Certes, l’art au service des idées. Mais quelles                                    
           idées ? Presque toutes les œuvres d’Hervé Magnin 
       convergent vers un changement radical de société.  
    Une société résolument plus respectueuse du vivant sous toutes ses 
formes, dans une perspective de développement durable de soi et du 
Monde. Plus de solidarité internationale, de justice sociale et de respect des 
droits humains. 
Impliqué dans de nombreux mouvements citoyens dont l’un d’eux en 
regroupe quelques-uns dans une logique de décloisonnement et de 
coopération : 

ENGAGEMENT
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Aventurier de l’intérieur, Hervé n’explore pas 
                  seulement son âme et celles de ses semblables 
            et dissemblables. Pour le moins, il ne les apprivoise 
    pas qu’à deux pas de chez lui. Depuis 1985, il sillonne le 
monde. Principalement en auto-stop ou à vélo (et plus récemment à 
trottinette jusqu’au Cap Nord), il chemine lentement au rythme des 
rencontres. 
La jungle, le désert, la toundra, la haute montagne… la nature sauvage 
regorge de lieux propices à la rencontre avec les autres et avec soi-même.

AVENTURE
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RMC novembre 2008 avec Brigitte Lahaie dans 
Lahaie, l’amour et vous  Susceptible et bien dans ma peau 

Vivre FM 5 février 2009. C’est décidé, je m’aime 

France Bleu Paris IDF novembre 2008. 1 heure 
avec Franz Massard dans C’est bon à savoir  La susceptibilité 

Chérie FM août 2006 avec Michel Messina 
Ces gens qui ont toujours raison 

Europe 1 13 décembre 2013. La matinale « Ne laissez personne abuser
 de votre confiance »

Virgin juin 2009. Promo concert à Aix-les-Bains le 2 juillet

RTL 12 décembre 2013 avec Flavie Flament – la mauvaise foi

Europe 1 - 4 novembre 2009. 1 heure avec Faustine 
Bollaert dans Et si c'était ça le bonheur ?  

Radio Totem décembre 2008 avec David Martin. 
Ces gens qui ont toujours raison 

Sud Radio avril 2009 avec Victoria Valmer 
La susceptibilité 

RADIO
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Radio Canada 6 octobre 2025 avec Nathalie Guidry. 
Tournée cinéma à Terre-Neuve



PRESSE ÉCRITE 

Psychologies Magazine n°242 Anne-Laure Gannac juin 2005 
Rubrique Auto-Psy : Je suis souvent de mauvaise foi 

Lamar Democrat and Sulligent News (Alabama, USA) avril 1988 
et août 1989 Magnin makes it home safe

L’illustré (Suisse) septembre 2010. Céline Fossati 
La rentrée du bon côté

Nous Deux Cédric Choukroun novembre 2011 
Vaincre mes peurs 

Télé 7 Jeux juin 2010. Frédérique Maupu-Flament
L’estime de soi

Closer n°65  août 2008 Cécile fournier Zéro complexe

Le Figaro 7 mars 2011 
Quand la solitude fait du bien 

L’Orient le Jour (quotidien libanais) 5 septembre 2012 
Conférence chantée au Metro Al Madina (Beyrouth)

L’éco des Pays de Savoie n°40 
octobre 2008 Hervé Magnin L’amour au bureau

Management Magazine septembre 2009
Le retour des modestes
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Le Monde décembre 2016, Marlène Duretz
Même pas peur

Helsingin sanomat août 2021 (Finlande)
Ranskalaistaiteilija on matkalla Suomen…

Le Gaboteur octobre 2025 (Canada)
La tournée cinéma à Terre-Neuve



France 3 Alpes 30 novembre 2005 JT 19/20 reportage 
page littéraire de Claudine Longhi Livre Eyrolles sur la mauvaise foi

France 3 Rhône-Alpes 18 novembre 2005 Magazine culturel du 12-14 
avec Alain Fauritte « ces gens qui ont toujours raison » 

Direct 8 10 juin 2008 « Facile la vie »
avec Emmanuel Pontneau, Christophe Beigneux
et Ludmila Milova « Les phobies »

TV 8 Mont-Blanc janvier 2006 avec Gilles meunier « Comment déjouer 
les pièges de la mauvaise foi » 

TV 8 Mont-Blanc octobre 2005 reportage 
+ interview lors du Salon du Livre d'Hermillon 
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CANAL+ 25 novembre 2019 L’info du vrai, le mag « La positive solitude » 

NRK 24 août 2021 JT 20h (Norvège)

TÉLÉVISION



INTERNET

Site officiel du Petit Prince 
Portrait d’un passionné. 
A l’instar d’Antoine de Saint-Exupéry,
Hervé Magnin est un homme actif 
dans bien des domaines...
http://www.lepetitprince.com/#/presentation
s/?t=0&id=10&slot=1&ref=3
 

BienEtremag.com L’être humain, une créature susceptible ?
http://www.bienetremag.com/developpement_personnel/etre_humain_creature_susce

ptible-362-1.html 

Jouvence 
http://www.editions-jouvence.com

Youtube http://www.youtube.com/user/quosetoujours

Deezer site musical
https://www.deezer.com/fr/artist/257950712 

AuFéminin.com conseils pratiques

http://www.aufeminin.com 

Medicinat.ch
http://www.medicinat.ch/article/dis

play/fr/296-surmonter-ses-peurs

Doctissimo Surmonter l’angoisse de la crise 
http://www.doctissimo.fr/html/psychologie/stress_angoisse/articl
es/13321-angoisse-crise.htm
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